
Access Bars

 Access Bars sind 32 Punkte am Kopf, wo alle Gedanken, Glaubenssätze, Emotionen und Ideen 
abgespeichert sind. 
Während dieser Sitzung verlangsamen sich die Gehirnwellen und es wird möglich, 
Verhaltensmuster aus der Vergangenheit zu stoppen, um sich für neue Möglichkeiten in der 
Gegenwart und Zukunft zu öffnen. 
Die Access Bars können in allen Bereichen des Lebens Veränderungen erleichtern.

 „ Lasst die Körper wissen welch ein Geschenk sie sind, und sie werden Euch ein Geschenk sein“ 
( Gary Douglas, Access Consciousness Gründer)
 
Access Körperprozesse 

Durch sanftes Auflegen der Hände wird die Verbindung zum Körper wieder hergestellt.
Die entstandene Tiefenentspannung macht es möglich, den Körper wieder zu genießen anstatt gegen
ihn anzukämpfen. 
Verschiedene, nährende Körperprozesse stehen zur Auswahl: 
MTVSS, Lymphsystem, Sehvermögen, Trauma, Erdverbindung, Facelift, ..... 

Access Körperprozesse sind auch ein sehr wirkungsvoller Beitrag für dein Haustier!! 


